JOEFORELL

Salmo trutta trutta morpha fario Linné

Joeforell
Salmo trutta trutta morpha fario

Siistemaatiline asukoht: Riik — loomad; Hoimkond - keelikloomad; Klass -
kiiruimsed; Selts — I6helised; Sugukond - l6helased; Perekond - 16he; Liik —

meriforell.

Rahvaparased nimed: Eerus, eherus, hérn, hdrnas, iherus, joeldhe, kires, 16henik,
tahniklohe.

Voorkeelsed nimed: inglise k. brown truot, |ati k. strauta forele, poola k. pstrag
potokowy, rootsi k. bdckdring, saksa k. die Bachforelle, soome k. purotaimen, leedu
k. margasis upétakis, taani k. baekarred, vene K. rutsjevaja forel.

Liigikirjeldus: Kehakujult sarnane l&hisugulase meriforelliga, ent viimasest pisut
jassakam. Hambad sahkluul tugevamad ja pisivamad kui meriforellil. Varvus vaga
varieeruv. Selg enamasti tumerohekas voi —pruunikas, vahel must. Selg ja kiiljed
kaetud mustade ja punaste tdhnidega, esimesi rohkem kiljejoonest ilalpool, teisi
sellest allpool. Tahnid enamasti heleda &arisega. Noortel kilgedel tumedad
tahnikutele tldpilised ristlaigud.Suguklipsete (eeskatt emaste) kilijed sageli
sinakashdbedase varjundiga. Isased emastest tavaliselt tumedamad, ndekarva



varjundiga. Koéht valkjas. Kudemisajal tekib isaste alalduale vaevu margatav
kdhrkonks.

Levik, eluviis, sigimine: Meriforelli paikselt vooluvetes elav vorm. Algselt levinud
valdavas osas Euroopas. Vahemere valglas, Lahis-ldas ja Kesk-Aasias teised
alamliigid. Introdutseeritud Euroopast mitmele poole Aasiasse, Aafrikasse, Pdhja-
Ameerikasse ja Uus-Meremaale.

Eestis elab rohkem kui sajas vooluveekogus. Viimase sajandi jooksul asustatud
paljudesse (lle 30) jogedesse ja ojadesse. Eelistab puhta jaheda ja kiirepoolulise
veega elupaiku, ent talub ka suhteliselt sooja eutroofset vett. Peamine levikutegur on
sobivate kudemistingimuste olemasolu. Noored hoiduvad rohkem karestike I1ahedale,
vanemad hdivavad stigavamad vérengud, kaldauurded ja muud varjekohad.
Sugukiipsus saabub emastel enamasti 3-4 aastaselt (L 23-32 cm), isastel keskelt l1&bi
aasta nooremalt (19-27 cm). Koeb tavaliselt oktoobri keskpaigast novembri 16puni,
allikalistes vetes veel isegi jaanuaris. Kudemise algul vee t° reeglina 6-7 °C, |16pul
kraad vahem. Koelmud nagu meriforellil kiirevoolulistes kruusase pohjaga kohtades.
Kipse oranzi marjatera 1abim66t 4-5,2 mm, suhteline viljakus enamasti kolme
marjatera Umber. Mari haudub kruusa all harilikult 3-5 kuud, kooruvate vastsete
pikkus (L) reeglina 1,5 cm.

S66b peamiselt pbhjas elavaid selgrootuid, oluliseks vdib saada 6hutoit. Suurtele
forellidele langevad kohati saagiks hiired, konnad ja kalad (vimasest peamiselt
lepamaim).

Rekordid: Kasvu- ja vanuserekordid ebaselged. Eestis voib kindlate andmete pdhjal
rekordkaaluks lugeda 6,25 kg (L 78 cm, emane; pitdis 18. mail 1983 Vello Klemm
Prandi jdest spinninguga). Maailmarekordiliseks kaaluks arvatakse olevat 9,07 kg
(Inglismaa, 1866). Suurimaks vanuseks voib pidada 49 aastat, nii kaua olevat
TSehhoslovakkias thes allikatiigis elanud forell, kes toidupuuduse t6ttu sai kill vaid
43 cm pikkuseks.

Ohud, kaitse: Varude hoidmiseks tuleks séilitada kudemispaikades jogede looduslik
ilme. Eesti vetes pllk keelatud 15. septembrist 31. detsembrini. Pllgi alammaét 32

cm.

Kulinaarsed omadused: Liha vaga maitsev, kuid jadb rasvasuselt (2-3%) ja
kalorsuselt (100-105) I6hist alla.
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